Pozvanka &t

Akademie

na predstaveni noveho
akreditovaného programu DVPP

Detska gymnastika

Akademie Rinosport ve spolupraci s Ceskou asociaci Sport pro vdechny
a Odborem Skolstvi, kultury a sportu statutarniho mésta Teplic Vas zve na prezentaci
Détské gymnastiky RinoGym, které se uskutecni

v Utery 2.10.2018 na ZS Edisonova ul.
v Teplicich od 10:00 do 12:00

Gymnastika je spolu s atletikou obecné povaZovana za zaklad vSech sportu.
Je zakladem pohybové gramotnosti, ktera by se méla stat hlavnim tématem chystané
zmény ramcové vzdélavacich programi vyuky télesné vychovy a vychovy ke zdravi.

Détska gymnastika RinoGym je zalozena na vyuziti moderniho, bezpecného
télocviéného vybaveni - sady RinoGym, které by spolu s novou metodikou mélo
pomoci k navratu gymnastiky do Skolnich télocvi¢en podle zasad 4F (Fun - zabava,
Fitness - zdatnost, Fundamentals - zaklady, Friendship - pfatelstvi).

Predstaveno bude nové vydani metodiky a dvé sady RinoGym pro Skoly a RinGym Air -
nafukovaci prvky skolni sady, jejiz vyhodou je snadny transport. Ve vyfouknutém stavu
se sada vejde do dvou tasek.

Sada RinoGym se sklada:
nizka nafukovaci akrobaticka draha
4 ks ultralehkych Zinének
rozkladaci klin

4 dilna Svédska bedna

dvoudilna kladinka
protiskluzna podlozka
Rinoset

Kontakt pro prihlaseni a dotazy:
Akademie Rinosport

Seminé‘f je Zce|a Zdarma email: akademie@rinosport.cz
tel : Ladislav Petera 777 650 528
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